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Carissimi Conflratelli ¢ Consorelle,

la Congregazione per il Culto Divino e la Disciplina dei
Sacramenti ¢i ha donato il “Direttorio su pieta popolare e
Liturgia®™, principi ¢ orientamenti, per aiutare i cristiani a
vivere la liturgia come cenuo della propria vira,

Dice il "apa Giovanni Paolo 11 scrivendo alla Congregazione
del Culro Divino: “La religiosita popolare, che si esprime in
forme diversificate e diffuse, quando & genuina, ha come
sorgente la lede ¢ dev'essere, pertanto, apprezzata e favorita.
Essa, nelle sue manifestazioni pin autentiche, non si
contrappone alla centralita della Sacra Liturgia, ma lfavorendo
la fede del popolo che la considera una sua connaturale
espressione religiosa, predispone alla celebrazione dei sacri
misteri™,

Il nostro secondo sussidio, per gli anni 2003-2005, verte sui
temi del Direttorio, essendo queste Lematiche presenti nelle
nostre comunita, in forza della tradizione ¢ della piera
popolare che connota fortemente la nostra vita conlraternale,
sia al suo interno che all’esterno nel rapporto con la chiesa
locale. Pensiamo di fare una buona cosa nel proporvi alcune
schede per approfondimento degli insegnamenti della
Chiesa, che ci chicde di radicarei di pit nella Sacra Litrgia,
“fonte ¢ culmine™ della pieti popolare.

F questo sussidio un piccolo servizio che la Confederazione
oftre, come segno di comunione, per un legame scmpre pin
forte chie deve unire le Confraterniwe sparse per 1'alia.

Speriamo sia ben accolro, arilizzato ¢ proposto anche alle
alire Confraternite non ancora iscritte alla Confederazione,
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per una crescita di fede e di vita eristiana impegnata.

La formazione & molto importante ¢ pud diventare un buon
biglietto da visita per it ¢coloro che sono cnticl ¢ un poco
scettici circa |'esperienza ecclesiale delle Conlraternite.

Con 1'augurio di un buon lavoro, formuliamo a tuttt ogm
hene nel Signore.

Dott. Francesco Antonctti % Armando Brambilla
Presudenite Veseon Awsaliare di Roma
della Confederazione Delegrite per e Comfraternite ¢ 1 Soclalizi



I1 Paraclito che viene da te, illumini, o Padre, la nostra

mente ¢ sccondo la promessa del tuo Figlio ¢i guidi alla piena

In questo primo incontro dell’anno pastorale si pud
presentare ai confratelli ¢ alle consorelle il Direttorio su pieta
popolare ¢ Liturgia. E oppormino fornire a toui almeno
indice del volume, invitando a prenderne visione e a leggerlo
integralmente, accogliendolo come testo di riferimento per
accompagnare e orientare la vita e le opere della Con-
fraternita nel corso dell’anno liturgico.

Chi guida l'incontro potrd sottolincare che ogni forma di
vocazione crisliana, nella vanegai plurah delle e, degh staag
di vila, dei contest sociali ¢ culturali, ha come modella Cristo ¢
come fine la conformazione perfetta a Lui, Figlio diletto in cui il Padre
st conmjnace.

Nella storia della rivelazione la salvesza dell’'uwomo &
costantemente presentata come un dono di Dio, scaturito
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dalla sua misericordia, in sovrana liberta ¢ wlale gratuita,
I'intero complesso degli eventi e delle parole attraverso i quali
s1 manifesta ¢ siattua 1l plano salvhico s1 configura come un
dialogo continuo vra 'uomo e Dio, dialogo in cui Iddio ha
I'mizanva ¢ che esige da parte dell'uomo un arteggamento di
ascolto nella fede ¢ una risposta di "obbedienza alla fede”, [...]

1l mistero di Cristo, sopratmito la sua Pasqua di morte e di
Riswrrcaone, ¢ la picna ¢ detintiva nvelaaione ¢ attuaaonc
delle promesse salvifiche. Poiché Gesu, “I'unigenito Figlio di
Do”, ¢ colu nel quale il Padre a0 ha donato mirto, senza ni-
sparmio alcuno, ¢ evidente che il punto di riferimenio essenziale per
Ia fede ¢ la vita di peeghiera del popolo di Dio risiede nella vita ¢ nel-
Uopera di Cristo: in lui abbiamo il Maestro di verita, il lestimone fo
dele, il summo Sucerdote, il Pastore delle nostre anime, il Medialore
unico ¢ perfetto: per mezzo di lui U'vomo va al Padre, sale a Dio la
lode ¢ la supplica della Chiesa e discende sull’'umanila ogni dono
divina.

Scpolt con Cnsto ¢ nsuscitan con lu nel battesimo, sottratn
al dominio della carne e inwodouti in quello dello Spirito,
siamo chiaman allo stato perferto nella misura che conviene
alla picna waturita di Cristo; in Gesu abbiamo il modello di
un’esistenza di cui ogni momento rifllette Vaneggiamento di
ascolto della parola del Padre ¢ di accoglienza del suo volere,
come un “si” incessante alla sua volona: «Mio cibo ¢ fure la
volonta di colui che mi mandato-. Cristo dunque ¢ il modello
perfetto della picta filiale ¢ del colloguio incessante con il
Padre, ossia il modello di una ricerca ininterrotta, del contatto
vitale, inumo ¢ confidente con Dio, che illumina, sorregge ¢
guida 'uomo durante wita la sua esistenza.



L'uomo del nostro tempo oscilla tra il desidenio di liberta
che lo vorrebbhe portare a essere I'unico protagonista della sua
vita e delle sne scelte, e le mille frustrazioni generate dalle
circoslanze concrete, in cii sl sperimentano impotenza,
fallimento, disillusione. Tl Direttorio ci invita a recuperare il
senso di un riferimento forte, capace di dare direzione e
sicurezza al cammino della vita. L'uvomo non € (per cilare le
parole di un famoso pocta contemporanco che ben
descrivono Pangoscia ¢ la solitudine dell’esistenza slegata dal
riferimento al Padre) “solo sul cuore della terra, rafitto da un
raggio di sole” nell’attesa della subitanea sera. Al contrano: la
vita dell'nomo esce dalla mano prosvidente di Dio. Egli # il
“Padre clementissimo” che st china sull'woma traendoln dalla terra ¢
gutdandone i passi incerti sulla via di una salvezza completa ¢
definitiva. Scorrendo le pagine della Scrittura vediamo come
Dio “molle volie ha offerle agli womini la sua alleanza® (cf.
Preghicra cucaristica IV), perdonando le ricorrent infedelta,
soccorrendo nelle inmumerevoh cadute, rinfrancando nei
momenti di stanchezza e sfiducia. L'iniziativa di Dio culmina
nel dono del Figlio. Tl Verbo incarmato ¢ la Parola per
eccellenza, 'ultima e definitiva, che attende la risposra
personale di ogni vomo,

La Confraternita ¢ un luogo [avorevole dove vivere
l"adesione a Cristo. L'esperienza di fratemita ci ricorda che &
solo nel Figlio unigenito che tutt siamo resi figh dell’unico
Padre e frarelli tra noi. La testimonianza che pud dare al
mondo un’anrentica vira di frarernita e decisiva perché moln
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uomini in ricerca, molte persone che inutibnente cercano in
mete llusonie ¢ precarie il senso della loro vita, si volgano a
Cristo per trovare in lui la Parola che salva, il modello in cni si
rcalizza picnamente la nostra nmanitd, la via che conduce alla
pienessa della vita.

* La vita confraternale ¢ segnata da un legame di autentica
fraternita ispirata dall’csempio del Signore?

* Come puo la nostra Confraternita testimoniare efficace-
mente Gesu Cristo nel luogo e nel contesto sociale in cui vi-
viamo?

* In quali attivita di annuncio e testimonianza ¢ possibile con-
cretamente impegnarci?

O Dio che estendi a ogni creatura la tua paterna
sollecitudine, fa che tutti gli uomini, che hanno da Te un'unica
origine, formino una vera famiglia unita e concorde, che viva
nella giustizia ¢ nella pace.

Per Cristo nostro Signore. Amen,



Scheda n. 1

O Cristo, tu sei ieri e oggi, principio e fine, alfa e omega. A

te appartengono il tempo e i secoli. A te la gloria e il potere per
lutil i secoli in eterno. Amen.

L'incontro vaole aiutare i confratelli ¢ le consorelle a
scoprire il valore nuovo del tempo, sanoficaro da Cristo con la
sua venula nel mondo. L'anno liturgico, con i snoi ritmi,
scandisce il cammino verso le cose imre, ma ¢i £ vivere gia
fin d’ora il tempo eterno del Risorto,

La santa madre Chicsa considera suo dovere celebrare
lopera salvifica del suo sposo divino mediante una
commemorazione sacra, in giorni determinati nel corso
dell’anno. Ogni settimana, nel giorno a cui ha dato il nome di
domenica, fa memoria della risurredone del Signore, che essa
celebra anche una volta all’anno, unitawente alla sua beata
passione, con la grande solenniti di Pasqua. Nel corso
dell'anno  poi, distribnisce tutto il mistero di Cristo
dall’Incarnazione ¢ dalla Nativita fino all’Ascensione, al
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giorno di Penwecoste ¢ all’attesa della beata speranza ¢ del
ritorno del Signore. Ricordando in ral modo 1 misteri della
redenzione, essa apre ai fedeli le nicchezze delle aziom
salvifiche ¢ dei meriti del sno Signore, le rende come presenu
4 il i tempi e permetre ai fedeli di venirme a contaute ¢ di
essere ripieni della grazia della salvezza.

Nella celebrazione di questo ciclo annuale dei misteri di
Cristo, la santa Chiesa venera con particolare wmore la beata
Maria, madre di Dio, congiunta indissolubilmente con Mopera
della salvezza del Figlio suo: in Maria ammira ed esalia il frutto
pitl eccelso della redenzione, ed in lei contempla con gioia,
come in una immagine purissima, cio che essa desidera e spera
di essere nella sua interczza.,

I.a Chiesa ha inserito nel corso dell”anno anche la memoria
dei martiri ¢ degli alin sanu che, giunti alla perfezione con
I"ainro della multforme graga di Dio e gia in possesso della
salvezza cterna, in ciclo cantano a Dio la lode perfetta ¢
intercedono per noi. Nel giorno natalizio dei santi infatn la
Chiesa proclama il mistero pasquale realizzato in essi, che
hanno softerto con Cristo € con lui sona glorificati; propone a
tedeli i loro esempi che awraggono mitti al Padre per mezzo i
Cristo; ¢ implora per i loro meriti | benefici di Dio.

La Chicsa, infine, nei vari tempi dell’anno, secondo una
disciplina wadizionale, completa la formazione dei fedeli per
mezzo di pie pratiche spirimali ¢ corporali, per mezzo
dell'istruzione, della preghiera, delle opere di penitenza ¢ di
wisericordia,

A
]

Cominciando con il souwolineare una domenica tra le alre
per una celebrazione memoriale annuale della Pasqua del
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Signore, la Chiesa ha progressivamente delincato un
camumino, percorrendo il quale i fedeli sono condoni a
ripercorrere ¢ rivivere l'intera opera della salvezza. Nel fare
questo 1 cristiani hanno valorizzato la periodizzazione del
tempo sulla quale gli nomini regolano la loro vita. T cicli del
giorno, della sewtimana, del mese, dell’anno precedono di
wolto  I'era  cristiana e  appartengono  al  simbolico
dell’umanita. Il ciclo annuale non & aliro che il ciclo della
natura, da cui Fuomo ha impararo fin dai primordi della sua
esislenza a trarre nutrimento, L'uomo di oggi, sopratutio se
vive in cilta, non ha pii il senso unmediato del suo
radicamento nel ciclo naturale: la luce eletrrica ha ol il buio
all'inverno, sappiamo come dilenderc dagli cccessi del caldo
o del freddo, non attendiamo che le primizie maturino suglhi
alberi... Ma, d altro canto, il ciclo annuale mantiene la sua
validita ¢ si trasferisce in alui ambit: abbiamo 'anno
lavorativo e quello fiscale, quello calcistico € quello cdvile,
quello  scolastico,  persino  qucllo  del  condominio.
Ineliminabile ¢ poi il riferimento al tempo della vira che
scorre: ciascuno ricorda, anche se non lo flesteggia, il giormo
della propria nascira, giorno in cui il tempo sembra fermarsi
sul crinale che separa la memoria del passato dalla speranza (e
dar nomori) per il futuro, Lanno cristiano ha proprio lo scopo
di inscrire i giorni della nostra vita, cosi come sono, nel
mistero di Cristo, tastormando 'inesorabile clessidra in eui il
futuro si assortighia in un wmpo redento, aperto alla speranea,
Incamuinato verso la pienezza del compimento, e non verso
lesaurimento della morte. In Cristo prendono nuova luce il
tempo dell'infanzia e quello della vecchiaia, il tempo della
scuola ¢ quello del lavoro, il tempo della materniri e quello
della sofferenza.., Per il cristiano nessun giorno ¢ uguale a un
altro, non esistono giornate da dimenticare, tempi da perdere,
moment da cancellare. Gli anni non si succedono piatti nella



continua ripetizione di ¢io che € gia noto, ma si incalzano in
una spirale ascendente in cui la continuitd non manca di
novita, €0 che ¢ quotidiano ¢ abitvale non & mai fotocopia del
passato. Di anno in anno, nell’approfondimento della sua
fiducia in Dio ¢ della comunione con Cristo, il enstano lascia
che sia Cnisto a vivere in lui, in modo che, alla fine dei suo
giorni terrend, il Padre possa riconoscere in il U'immagine del
Figlio in cui dall’ eternita si ¢ compiacinro.

. Alr.':l.mt- mnmfenl:nﬂnm della pmtn populare derivano dnll:
cristianizzazione dei cicli della natura ¢ del cosma: i falo di
san Giovanni, i quattro tempora (all'inizio delle stagioni)...
Quali di questi usi sono diffusi nella mia regione? Ne cono-
sco origine e significator

* Ho mai riflettuto sul fatto che i tempi dell’anno non sono
tutti uguali? Riesco a caratterizzarli adeguatamente anche
per la mia vita spirituale?

* Festeggio il giorno del compleanno. Ho mai festeggiato
quello del battesimo? E come reagirebbero i miei figli se, a
sorpresa, nel giorno del loro batiesimo (del quale magari
ignorano anche la data) trovassero un regalo motivato dal
fatto che si deve festeggiare il giorno in cui si e diventati cni-
stiani? Perche non provarci?

¢ Un tempo delicaio anche per lo spirito: le vacanze, Occa-
sione per recuperare inleriorith e capacita di stare con gli al-
tri e nella natura o tempo della dissipazione, della frenesia ¢
dello sperpero?

¢ Di anno in anno... alla mia eta sono pin portato a guardare
indietro ¢ a lasciarmi andare ai ricordi, oppure sono capace
di progetiare il futuro e di pensare attivamente al domaniz
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La vita della Confraternita dovrebbe scandire il proprio
cammino di fede in rifernimento all’Anno Liturgico, cosi da
percorrere ¢ nivivere l'opera della salvezza porrata da Gesn
Cnsto. Questo c permette di valonzzare mirmi i momenti della
NOStra vita personale ma anche comuniraria.

E importante conoscere e vivere le dinamiche dell’Anno
Limrgico anche in ordine all'etd dei componenti della
Confraternita: donne, uomini, giovani, adulti, anziani, malau,
sani, celibi, sposati, cosi pure in ordine all'impegno verso
l'amnbicute dove st vive: scuola, Lavoro, il tutto come dono che il
Signore ¢l offre ¢ possibilitd di crescita nella comunione,
condivisione, servizio ¢ cariti.

Favorire la realizzazione di wna ricerca storica sulla
Confraternita e il sno sviluppo nel tempo, o costruire un
archivio o un museo con gli oggetti liturgici pin belli e
interessanti, pud essere un modo di valorizzare il “tempo
liturgico” che si ¢ celebrato pegli anni, ma anche valorizzare
Fopera dei confratelli che hanno lavorato negli anni passati.

Sii benedetto, Dio onnipotente, creatore del cielo e della
terra: noi riconosciamo la tua gloria negli immensi spazi
stellati e nel piu piccolo germe di vita che prorompe dal
grembo della terra madre. La tua provvidenza senza limil si
estende alle immense ere cosmiche ¢ al breve volgere dei
giorni, dei mesi ¢ degli anni. Concedi a tutti i tuoi figli di
godere della tua continua protezione e fa' che la societa del
nostro tempo si apra verso orizzonti di vera civilta.

Per Cristo nostro Signore. Amen.
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Schedan. 2

O Dio nostro Padre, suscita in noi la volonta di andare
incontro con le buonc opere al tuo Cristo che viene, perché
egli ci chiami accanto a sé nella gloria a possedere il regno dei
cieli. Per Cristo nostro Signore. Amen.

L'incontro costituisce una sommaria introduzione ai u:mpl
di Awento e Natale, E i importante che mtr i partecipanti siano
invitati a leggere integralmente il Diretlorio, nn. 96-123, che
comprende una presentazione molio semplice e di agevole
lettura del signilicato di ciascuna festa ¢ delle manifesiazioni
di picti popolare pin dilTuse,

-
L

L'Awento & wempo di attesa, di conversione, di speranza;

¢ attesa-memoria della prima, umile venuta del Salvatore
nella nostra carne morrale; arresa-supplica dell ultima,
gloriosa venula di Cristo, Signore della storia e Gindice
umversale;

s conversione, alla quale spesso 1a Liturgia di questo tlempo
invita con la voce dei profeti ¢ soprattutto di Giovanni



Balusta: “Convertitevi, perché il regno dei cieli & vicino™
(Mt 3.2);

* speranza gioiosa che la salvezsa gia operata da Cristo ¢ le
realta di grazia gia present nel mondo giungano alla loro
malurazione e pienceza, per cul la promessa si tramulteri
in possesso, la lede in visione, e “noi saremo simili a lui ¢
lo vedrema cosi come egli &” (1 Gv 3,2). [...]

[Nel tempo di Natale] la pieta popolare infaui coglie
intuitivamente:

¢ 1l valore della “spiritualita del dono”™ propria del Naiale
Jii

* il messaggio di solidarietd che I'evento del Natale porta
con s¢: solidanietd con 'nomo peccarore, per eni, in
(xesii, Dio si ¢ farto nomo “per noi nomini e per la nostra
salvezza™; solidaricti con i poveri perché il Figlio di Dio
“da ricco che era si e fatto povero™ per arricchire noi
“per mezzo della sua poverta™;

* il valore sacro della vita ¢ Pevento mirabile che si compie
in ogmi parto di donna, poiché attraverso il parto di Maria
il Verbo della vita € venuto tra ghi uomini ¢ si @ farto visi-
bile;

* il valore della gioia ¢ della pace messianica, a cui aspirano
profondamente gl womini di ogmi tempo ... ];

* il clima di semplicita e di povertd, di umilta ¢ di iducia in
Dio che avwolge gl avvenunent della nascita del bambino
Cesn.

L]

Il tempo dell’atresa € proteso verso due venute: da uin lato si
ncollega al momento dell' incarmanone, al gromo, in e, nella
grotta di Betlemme, 1l Figho ererno di Dio ha preso carne
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umana divenendo spartiacque della storia, dall'aliro si
carafrerizza come vero tempo di attesa per un evento futuro, in
quanto volto alla seconda, definitiva ¢ gloriosa, venuta del
Signore,

E forse il tem po liturgico che meglio esprime la condizione
dell’uomo, pellegrino nella vita e nella storia, viandante che
cammina verso un incontro. La conversione, richiamata dal
Dircttorio, non & solo il grande cpisodio del figlio prodigo che
riconosce 'abisso in cni & sprofondato ¢ decide di volrare
pagina (“Mi alzero...”), ma ¢ quel processo continuo di
“verifica e mantenimenio della rotta™ che conoscono non solo
I naviganu, wa ogm buon auntomobilista. Ogni giorno é
nccessario fare il punto della vita, controllare la convergenea
del cuore per evitare che scantoni progressivamente (e quasi
senza che ci si accorga). verificare Mequilibratura delle nostre
gromate ¢ dei nostri rapporti con Dio ¢ con il prossimo,

[a rradizone francescana (si pensi all' episodio del presepio
di Greccio) ha portato i cristiani d’Occidente a souwlineare
nel Natale la natmra umana del Dio fatto nomo. Nel presepio
contemplizuno un bambino, ¢i lasciamo intenerire dal suo sor-
riso ¢ dalla sua fragilita. Qualche volta perd si ha I'impressione
che, con il segno di pietd del bacio al Bambinello al termine
del periodo di Natale, moln cristiani prendano congedo da
lui, dimenticando che ogni binbo cresce e con la sua vita la-
scia un segno nella storia di mua Pumanita. Cio che € vero per
ogni nomo, lo € in wanicra eminente per il Figlio incarmato. 11
Bambino divina che cresce in mczzo a noi ¢i mostra che ogni
aspetto della vita wmana, salvo il peccato, € assunto, compreso
da Dio, salvaro. Ogni eta della vita, ogni condizione dello spi-
rito sono noti a Dio, possiamo dirlo, per conoscenza esperien-
ziale, direuta, vivida. In ogni circostanza sappiamo che Dio non
¢ lontano dall’nomo: e questo ¢ un dono natalizio che non
viene riposto insieme con il presepio.
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* Attendere il Signore tra la memoria della sua nascita storica
e l'attesa del ritlorno glorioso. Come vivere questa tensione
tra il “gia” ¢ il “non ancora™?

* I doni di Natale: un modo bello ¢ significativo per indicare
la festa, ma la tentazione della vuota apparenza ¢ dello
spreco ¢ forte, Come fare per rendere lo scambio di doni in-
dicativo del dono della salvezza che tutti abbiamo ricevuto
da Dio?

* Se davanti al prescpio guest’anno venisscro posti anche
doni per i poveri da consegnare la vigilia di Natale?

* La nostra Conlraternita puo promuovere attivita in soste-
gno della vita nel periodo di Natale? Si ponga mente sopral-
tutto: a) all'accoglienza della vita ¢ alla vita nascente; b) ai
bambini, ai giovani e alle giovani sfruttati dai turpi mercati
dell'immigrazione, della mendicita coatta, della prostitu-
zione; ¢) alla vita fragile degli ammalati nel corpo e nella
mente; d) alla vila che declina degli anziani soli.

Oggi che sembra non d sia pin nulla d'atendere, I'Avwento
¢1 richiama la condizione di noi nomini che stamo pellegrini
verso la casa del Padre. In questo cammino Gesn ci viene
incontro, non solo nel Santo Natale, ma nell'incontro loale.
Noi dobbiamo tendere verso questa seconda venia, quando
ci saranno “cieli nuovi ¢ terra nuova”,

Questa verita ci deve stimolare ad impegnarci di pin
aftinché in quell’incontro possiamo portare molte opere
buome. Eeeo le Confraternite in prima linea per la difesa della
vita dei bambini chie devono ancora nascere, perquelli nari ma
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maltrattati € vilipesi nella loro dignita, per i pia deboli e gli
anziani. Celebrare 11 Natale di Gesi ¢ dimenncare 1 tann
*Cristi” che nascono oggi e lasciarli soli nella loro poverta, non
é nuna celebrazione corretra. Gesi s1 & idennficaro con 1l
povero, Nammalato, il carcerato, il pellegrino.

“Quello che avete fatio ad uno di gquesti miei Cratelli pin
piccoli, l'avete fatto a me”.

Nello scambiarct 1 doni di Natale non dimenuchiamoci del
dono che Dio ha larto a non, Gesi Cristo, "afhinché nm o1
taccimno dono agli alui, in modo concrew e angibile”.

Benedetto sei tu,
Signore del ciclo ¢ della terra,

per il tuo dono & germogliata in Cristo

la liberta dei tuoi figh

nei solchi della pazienza e del sacrificio;

tu vuoi che gli uomini del nostro tempo

mettano al centro della vita Familiare ¢ sociale

il comandamento dell’'amore,

¢ doni lore il tuo Spirito,

perché liberi da ogni lforma di oppressione,
costruiscano per le generazioni presenti e future

un modello nuovo, giusto ¢ lraterno, di abitare la terra.
A te gloria nei secoli.

Per Cristo nostro Signore.
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Schedan. 3

Il Signore ci benedica e ci protegga. Faccia risplendere il
suo vollo su di noi e ci conceda la sua misericordia. Rivolga
verso di noi il suo sguardo e ¢i doni la pace. Amen.

In questo incontro vogliamo rifletiere sul legame forte che
intercorre tra le varic forme di preghicra personale e
comunitania ¢ la liturgia della Chiesa. Scopo dell'incontro &
affermare 'importanza del momento celebrativo per ogni
comunita cristiana ¢ verificare la coerenza della vira limirgica
personale ¢ della Confraternita con i ritmi, i contenut e gli
sthi celebrativi della Chiesa.

gl

La Chiesa, “popolo adunato nell'unita del Padre, del Figlio
e dello Spirito Santo”, & una comunita di culto. Per volonta del
suo Sigmore e Fondalore, essa compie numerose azoni ritali
che hanno per scopo la gloria di Dio e la santificazione
dell'nomo, € che sono mrte, in vario modo ¢ in grado diverso,
celebrazione del Mistero pasquale di Cristo, volte alla
realizzazione del volere divino di riunire i figh dispersi nel-
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Funita di un solo popolo.

Nelle varie azioni rituali, infauld, la Chiesa annunzia il
Vangelo della salvezza e proclama la Morte e la Risurrezione di
Cristo, attuando attraverso i santi segni la sua opera di
salvezza. Nell’Eucaristia celebra il memoriale della beata
Passionc, della gloriosa Risurrezione ¢ dell’ammirabile
Ascensione, e dagli altri sacramenti attinge altri doni dello
Spirito, che scaturiscono dalla Croce del Salvatore, [a Chiesa
glorifica il Padre con salmi e inni per le meraviglie da lui
operate nella Morte ¢ nell’Esaltazione del Cristo suo Figlio ¢ lo
supplica perché il mistero salvilico della Pasqua raggiunga
mrri gli nomini; nei sacramentali, istmin per sOCCOrrere |
tedelh in varie situazon ¢ necessita, supplica il Signore perche
lutta la loro awivita sia sorretta e illuminara dalle Spiriro della
Pasqua.

Nella celebruzione dells Liturgia non si esaurisce uttavia il
compito della Chiesa rispetro al enlro divino. T discepoli di
Cnsto, infam, sccondo Nesempio ¢ Pinsegnamento del
Macsuro, pregano anche nel segrewo della loro camera; si
rinnisconn a pregare secondo lorme create da nomini ¢ donne
i grande esperienza religiosa, che hanno colw alcune istanze
dei [edeli & ne hanno orientato la pieta verso aspetti particolari
del mistero di Cristo; pregano secondo struthure sorte quasi
anonimamente dal fondo della coscienza collettiva cristiana,
nelle quali le esigenze della cultura popolare si compongono
armonicamente con i dari essenziali del messaguio evangelico.
[..]

F. necessario d'altra parte che le espressionmi della pieri
popolare  siano  sempre  illuminate  dal Tprincipio
eeclesiologico™ del culto cristiano. Cio consentira alla pietd
popolare di:

® SVOTC una visione corretta da rappora tra Cluesa partico-

lare ¢ Chiesa universale; la pieta popolare infauti & portata
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a concentrarsi prevalentemente sui valori locali e sulle ne-
cessira immediate, rischiando di chindersi ai valori uni-
versali ¢ alle prospertive ecclesiologiche;

¢ situare la venerazione della beata Vergine, degh Angeli,
dei Sann ¢ Bean, ¢ il suffragio per i defunn nel vasto am-
bito della Comumone der Sann ¢ all'interno da rapporn
intercorrenti ra la Chicsa celeste ¢ la Chicsa tuttora pel-
legrina sulla terra;

* comprendere in modo fecondo 1l mapporto tra ministero
¢ carisma; il primo, necessario nelle espressioni del culwo
liturgico; il secondo, frequente nelle manitestazoni della
picta popolare,

Limirgia e devozione popolare: un rapporto non semplice
duraro per molti secoli. La Chiesa ha sempre avuro chiara
consapevolezza che nei santi segni della celebrazione linurgica
viene veicolata la grazia sacramentale e viene edificato il corpo
di Cristo che ¢ la Chicsa, ma per mola secoli la hrga ha
avuto caratteristiche che rendevano oggettivamente ditficile
una partccipazione attiva dei laici: 'uso della ingua lanna
anche per le letture bibliche, la preghicra cucaristca
pronuncidata  sottovoce, la riserva al cero di oservia
originariamente laicali (si pensi ai lettord), Famplificagone
rituale ¢ cenmomale... Questi sviluppi hanno trovato una
gpiustificazione  wologica nel valore oggetuvo dell’auwo
liturgico, che non dipende dalla santiti personale di chi
celebra, dal numero dei fedeli present o dal loro grado di
consapevole partecipagione. Lultavia, ben comprendendo che
non si poleva rnunciare a un coinvelgimento pieno ¢
all’adesione personale di ogni batlezzato e della comunitd, il
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senso di fede della stessa comunita e la fantasia pastorale di
santi pastori (citiamo per it sant’ Alfonso M, de’ Liguori),
hanno “inventato” forme di preghiera personali e collettive
che coinvolgevano pia attivamente i fedeli, valorizzando
particolarmente le dimensioni corporale e affettiva. Sono le
manitestaznoni della picta popolare che wtti conosciamo:
processioni, sacre rappresenazioni, canti, tridui, novene, ete.

La riforma liturgica si & posta come obiettivo esplicito che
“tutt i fedeli vengano formati a quella picna, consapevole ¢
attiva partecipazione alle celebrazioni liturgiche, che é
richiesta dalla natura stessa della livurgia ¢ alla quale il popolo
cristiano [...] ha dirito ¢ dovere in forza del Bartesimo™
(Sacrosanctum Concilium, 14), Conosciamo le applicazioni
pratiche pm vistose di questo principio: 'uso della lingua
parlata nella liturgia, la valorizzazione della ministerialita
laicale, il ripristino della preghicra universale ¢ della
processione offertoriale, cre. Aleuni perd sono giunti a
sostenere chic la possibilita di partecipare pienamente alla
liturgia rendesse sostanzialmente superflua ogni altra forma di
piela popolare, settore sul quale bisognava abbartere la scure
di un drastico strondiamento, Non possiamo nasconderd che
alcuni atteggiamenti cstremistici e poco saggl, nei primi aonon
dopo L riforma, hanno prodotto sconcerto ¢ purtroppo non
hanno neppure sortito il fine perseguito di ricondurre i fedeli
alla liturgia. Oggi il Diretiorio fa chiarezza su questo punto
precisando che la priorita indiscutibile della liturgia non
csaurisce la dimensione culmale, Se ¢ vero che molte forme di
pieta richiedono un rpensamento, una  purificazione
contenultistica ¢ formale, un pia profondo radicamento nella
Parola di Dio, va atfermaro con chiarczza che “lLe forme
genuine della pieta popolare sono anch'esse frurro dello
Spirito Santo ¢ devono ritenersi espressione della pictd della
Clhiesa™,



* Conosco la storia della mia Conflraternita, i fondatori, i mo-
tivi per cui & sorta e i contesti sociali nei quali ha operato?

¢ Conosco la vita, gli scritti, la lisionomia spirituale dei Santi
patroni della Confraternita? Ne invoco 'aiuto?

* Quali sono le forme di picta che la Confraternita promuove
o alle gquali partecipa nel corso dell’anno?

* Le iniziative sono tali da creare edificazione in chi vi parte-
Cipa, senza indebite contaminazioni con interessi economici
di singoli o gruppi e senza strumentalizzazioni a lini folclo-
ristici o turistici?

* L’abito della Confraternita ¢ realizzato su misura di chi lo
porta (per il decoro complessivo della Confraternita), e
portato con dignita da (ulti i membri? Impegna chi lo porta
a una testimonianza pubblica e coerente della propria fede?

lLa prieta popolare nasce, lungo i secoli, da una profonda lede
che ha generato delle modalitia di espressioni religiose che
sono pol diventate patmmonio comune.

E la vera fede in Dio, & 'amore alla sua Chiesa che Eanno
nascere 1 gesti e le preghiere che servono al popolo per
esprimere la propria devozione e i sentiment verso il buon
Padre, il Figlio suo e lo Spirito Santo, come pure verso la
madre di Gesa e i Sanu.

Talvolta perd la pictd popolare ha preso strade diverse,
deviando dall'originale obicttivo. Nelle nostre Conlraternile
non sempre si ¢ nuscin ad esprimere nelle manifestazioni
religiose la genuina pieti che fosse in sintonia con 'anno
hturgico.



Talvolta queste manifesrazioni si sono incrostate di forme
poco rehigiose, o addirittura sono diventate espressioni laiche
di lolclore a solo appannaggio delle Pro loco o dei comitan dei
festeggiamenti che non hanno nulla a che fare con la
religiosita ¢ la pieta popolare.

Per quesio occorre nelle Confraternite una profonda e seria
formazione limirgica che aiuti ad avere pit consapevolezza di
ity che si celebra o si onora,

La pieta popolare deve integrarsi nella Liturgia e questa deve
valorizzare tutte le forme autentiche di devozione, aintando 2
purificarsi di tutto ¢id che non corrisponde alla Parola di Dio ¢
alla sensibilita religiosa di ogm, ma anche a witto cid che non &
autentica fede cristiana, .

Ti benediciamo o Padre, per tutti i benefici che provengono
dal tuo amore. Concedi che e nostre opere e le nostre parole
siano sempre cocrenti con cid che crediamo e professiamo,
perché la nostra testimonianza parli al cuore dei fratelli.

Per Cristo nostro Signore. Amen.



Schedan. 4

O Cristo, nostro Signore e nostro Dio, (u sei la via, la verita
e la vita: all’infuori di te non possiamo che smarrirci, senza di
¢ non comprendiamo nulla, lontano da te non possiamo
vivere. Veglia sui nostri pensieri, parole ¢ azioni, custodiscici
perche le nostre opere siano volute e compiute a gloria del tuo
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In questo incontro vogliamo rifletrere sulla domenica:
giorno del Signore e, per conseguenza, dell’ umanita rinnovata
¢ redenta. | brani proposti ¢ la discussione vogliono
contribnire a descrivere la situazione della domenica oggi e a
pensare a uno stile di vita della comunita cristiana che renda il
senso del giorno del Signore.,

1l giormo del Signore — come fin definita la domenica fin dai
tempi apostolici = ha avuto sempre, nella storia della Chiesa,
una considerazione privilegiata per la sua stretia connessione
con il nucleo stesso del mistero cristiano. La domenica infatt
richiama, nella scansione settimanale del Lempo, il giorno
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della risurrezione di Cristo, E la Pasqua della seltimana, in cui si
celebra l1a vitoria di Cristo sul peccaro ¢ sulla morte, il
compimento in lui della prima creazione, ¢ Pinizio della
“nuova creazione” (cfr. 2 Cor 5,17). E il giorno dell’evocazione
adorante e grata del primo giorno del mondo, ed insieme la
prefigurazione, nella speranza operosa, dell™ultimo giorno™
quando Cristo verra nella gloria (cfr. Az 1,11 [ T3 4,13-17) e
saranno fatte “nuove tutte le cose” (cfr. Ap 21,5).

Alla domcenica, pertanto, ben s'addice esclamacione del
Salmisia: “Questo & il giorno che ha fatto il Signore:
rallegriamoci ed esultiamo in esso” (Sal 118 [117], 24). Quesio
invito alla gioia, che la liturgia di Pasqua [a proprio, poria il
segno dello smpore da cui furono investte le donne che
avevano assistito alla crocifissione di Cristo gquando, recatesi al
sepolcro “di buon mattino, il primo giorno dopo il sabaro”
(Mr16.2), lo rovarono viioto. E invito a rivivere, in qualche
modo, Pesperienza dei due discepoli di Emmaus, che
sentirono “ardere il cuore nel petro”™ mentre il Risorto si
affiancava a loro lungo il cammino, spicgando le Scritture ¢
rivelandosi nello “spezeare il pane” (clv. Lo 24, 32.35). E 'eco
della ginia, prima esitante e poi rravolgenre, che gh Apostoli
provarono la scra di gquello stesso giorno, quando furono
visitau da Gesi risorto € riceveltero il dono della sua pace e del
suo Spirito (cfr. Ga 20, 19-23).

E con questa forte convinzone di fede, accompagnata dalla
consapevolezza del patrimonio di valori anche umani insin
nella prarica domenicale, che i enstiam di oggl devono porsi di
tronte alle sollecitazoni di una cultura che ha benelficamente
acquisito le esigenze di riposo e di tempo libero, ma le vive
spesso in modo superficiale, ¢ talvolta ¢ sedouta da forme di
divertimento che sono moralmente discutibili. Tl cristiano si
sente certo solidale con gh aler nomini nel godere 1l gromo di
nposo sctthmanale; al wnpo stesso, pero, egli ha viva coscienza
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della novita e originaliti della domenica, giormo in cui ¢
chiamarto a celebrare la salvezea sua ¢ dell'intera umaniti. Se
essa ¢ giorno di gioia e di riposo, ¢i6 scatmirisce proprio dal
tatto che ¢ il “giorno del Signore”, il giorno del Signore
risorto.

Percepita ¢ vissura cosi, la domenica diventa in qualche
modo Panima degli altri giorni, e in guesto senso si pud richia-
mare la nflessione di Origene, secondo il quale il cristiano per-
fetto “e sempre nel giorno del Signore, celebra sempre la
domenica”. La domenica & un’autentica scuola, un itinerario
permanente di pedagogia ecclesiale, Pedagogia insostinuibile,
specie nelle condizioni dell’adierna sociela, segnata sempre
pint fortemente dalla frammentazione e dal pluralisimo cultu-
rale, che mellono continuamente alla prova la fedeli dei sin-
goli eristiani alle esigenze specifiche della loro fede.

Posta a sostegno della vita cristiana, la domenica acquista
natralmente anche un valore di restimonianza e di annuncio.
Giomo di preghiera, di comunione, di gioia, essa si riverbera
sulla societd, irmadiando cnergice di vira e motivi di speranza.
Essa ¢ I'annuncio che il wempo, abitaro da Colui che ¢ il
Risorto e il Signore della storia, non ¢ Ia bara delle nostre
illusioni, ma la culla di un futuro sempre nuovo, 'opportunita
che a viene dara per vasformare i momenti fugaci di questa
vita in semi di eterniti. La domenica e invito a guardare in
avanti, € il giorno in cui la comunita cristiana grida a Cristo il
suo “Maran atha: vieni, o Signore!” (1 Cor 16, 22).

Il “giorno del Signore”, in quanto “festa primordiale™ ¢
“fondamento ¢ nucleo di tutto 'Anno livurgico”, non deve
essere subordinato alle manifestazioni di pieta popolare. Non

o
)



¢ pertanto il caso di insistere sui pii esercizi per il cui
svolgimento viene scela la domenica come punio i
riferimento cronologico. Per il hene pastorale dei fedeli &
lecito riprendere nelle domeniche “per annum” quelle
celebrazoni del Signore, in onore della beata Vergine Maria o
dei Santi che ricorrono in settimana ¢ sono particolarmente
sentite dalla pietd dei fedeli, purché nell’clenco delle
precedenze, abbiano la preminenza sulla domenica stessa.

La domenica e il giorno del Signore. Semplicemente: e
pasqua! E questa tradizione ininterrotra inizid proprio quando
“ouo gomi dopo (la nsurrezione)” i discepoli si ritrovarono
riunit nello stesso luogo. Per due secoli @ stata 'unica festa
della Chiesa. In quanto celebrazione della pasqua, a carai-
lerigzare gquesto giorno € I'Eucaristia, bancherro sacrificale
dell’Agnello imunolato ¢ Asorto.

A differenga del sabato ebraico, la cui dominante & il riposo,
per quasi guattro secoli la domenica fu giorno feriale a mmi gli
effetti. Oggi ¢’¢ il rischio che il sistema produtrivo, i
meccanismi della concorrenza, ¢ forse la cupidigia che non
pud permetiersi soste, lormino, dopo oltre 1600 anni, a privare
molti cristiani del riposo domenicale, 1l riposo festivo,
ancorché non essenziale, ha contribuito a estendere a mrea la
giornata i fruit della pasqua. Nella risurrezione del Signore
infatti & 'nomo stesso che risorge a una vita nuova, la cui
prospettiva € 'immortalita. La domenica diventa quindi il
giorno dell nomo, in cui ciascuno pud rienrare in se stesso ¢
riscoprire il senso profondo del proprio esistere ¢ del proprio
agire. A Pasqua nasce la Chiesa, € la domenica ¢ il giormo della
Chiesa, in cui persone diverse per eta, condizione, formazone
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convergono intarno all’altare del Signore e si riconoscono
fratelll perché resi figh nel Figho. In quanto Fannuncio di
salvezea € per witt gli vomim, la domenica ¢ anche il giormo
della speranza per l'intera umaniti e delle opere di cariti che
indicano la sollecitudine per ogmi uomo che € su questa terra.
Infine, nella redenzione dell’'uomo trova rigenerazione anche
mtto il creato, ¢ alla lode della Chiesa st umiscono le voci del
COSIIO, ANLIIALD ¢ ALY,

Tante piste di rillessione possono aintare a riscoprire il
senso picno della domenica ¢ a fame un glomo gioioso ¢
ricco,

Eppure, le spinte di molia parte della sociera vanno in altra
direczione. Alcuni vivono una domenica dimezzata, privata
delle prime ore, le pia belle, per recuperare i disordini di una
notrara in hianco. Al vivono una domenica stritolata rra
'affannosa ricerca di un divertmento mal appagante ¢ la
tristezza per il nuovo ciclo lavorativo che si avvicina, Un
declinante “ultimo giormo™ del week end pintrosto che il primo
di una nuova serie, che lumina 1 seguent. Per chi non ha
dove andare, per chi vive solo di lavore, rischia di diventare il
giomo di una vuota ¢ opprnmente solitudine. Pii in gencrale,
per molu il giorno del Signore (non dimentichiamo che
proprio questo significa la parola demenica) & un giorno senza
Signore, ¢ quindi senza dirczione, senza scopo.

La domenica oggi piu che mai ¢ allidata alle comunita
cristiane, che davvero devono animarsi al snono delle
campance. Dalla celebraaone, la gioa deve pervadere wtte le
ore della giornaia, trasformarsi in autivita, coinvolgere |
bambim, estendersi am malan ¢ a quant sono nella solitudine ¢
nella prova, diventare segno per tuta coloro che dovesscro
anche solo per caso passare davanti alla chiesa o agli ambienti
della parrocchia. La Confraternita € un lnogo privilegiato per
I'esperienza cristiana della festa.

29




* Nella percezione spontanca chq. ho della dnnmmm, ¢ IMul-
timo giorno della settimana che si chiude o il primo di
quella che si apre?

* Riesco a mantenere il riposo domenicale, sono costretto a
rinunciarvi per motivi che non dipendono da me o sempli-
cemente cedo alla tentazione di un supplemento di guada-
gno?

* Partecipo all’Eucaristia domenicale con la famiglia e con i
fratelli della Confraternita?

* (i sonou iniziative domenicali (di carita, annuncio, o anche
scmplice fraternita conviviale) che la Confraternita pro-
muove (o potrebbe proporsi di promuovere in futuro)?

La domenica, pasqua sctimanale, & il centro della vira
cristiana. Tutto converge verso questo giorno ¢ tutto da qui si
diparte. Ta Conlraternita, esperienza di Chicsa (senza
intralciare la vita parrocchiale) deve sentire la necessita di
offrire ai conlratelli ¢ alle consorelle I'opportuniti di ritrovarsi
artorno alla mensa del ‘iignnre per ricevere la sua parola, il suo
corpo e il suo sangue, per vivere la comunione e I'amore,

E la domenica il giorno dell'incontro gioioso dei confratelli,
che si riuniscono nel cammino di fede comune ed esprimono
nelle opere di earita verso chi & solo, chi & ammalato, la
comune appartenenza, Bisogna che le Confraternite aiurino
nell’evangelizeazione dei eristiani, che si sentono rali anche
senza la frequenza alla S. Messa domenicale ¢ senza accostarsi
al sacrament, cosi da riportare la S, Messa al centro della vita
domenicale dei Bartezzari.




1l Dio della pazienza e della consolazione conceda a tutti i
membri della nostra comunita di vivere in perfetta armonia gli
uni con gli altri, perché unanimi e con un cuore solo, rendiamo

gloria a Dio nosiro Padre e a Gesu Cristo nostro fratello,
nell'unita ¢ nell'amore dello Spirito Santo. Amen.
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Schedan. §

Accompagna con la tua benevolenza, Padre misericordioso,
i passi del nostro cammino penitenziale, perché all’osservanza
esteriore corrisponda un profondo rinnovamento dello
Spirito. Per Cristo nostro Signore. Amen.

La Quaresima ¢ tradizionalmente un tempo significativo
per la vita della Contraternita. Insieme con il miduo pasquale ¢
il tempo in cui si wovano le forme di pictd pin antiche, pia
diffuse, anche piG anate ¢ ampiamenie partccipatc. In quesio
tempo a nuri gli ellews tory, 'incontro yvuole esortare ai valori
di conversione intima, protonda, che toccano La vita personale
¢ quella comunitaria, che danmo rono e valore all’esperienza
di [ratermiti coclesiale particolare.

La Quaresima ¢ tempo che precede ¢ dispone alla
celebrazione della Pasqua. Tempo di ascolwo della Parola di
Dio ¢ di conversione, di preparazione e di memoria del
Battesimo, di riconciliazione con Dio e con i fratelli. di ricorso
pia frequente alle “armi della penitenza cristiana™ Ia
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preghiera, il digiuno, I'clemosina.

Nonostante la secolarizzazione della societa contempo-
ranca, il popolo eristiano avverte chiaramente che durante la
Quaresima bisogna orientare gli animi verso le realta che
veramente contano; che si richiede impegno evangelico ¢
coerenza di vita, tradona in opere buone, in forme di rinunca
a cid che ¢ superfluo e voluttuano, in manifestazioni di
solidaricta con i sofferenti e i bisognosi.

I divario esistente tra la concedone liturgica e la visione
popalare della Quaresima non impedisce che il tempo dei
“Quaranta giorni” costimisca dunque uno spazio efficace per
una feconda interazione tra Liturgia ¢ pictd popolare. Un
csempio di questa interazione sta nel fatto che la pieta
popolare privilegia alcuni giorni, alcuni pii esercizi, aleune
arovita  apostoliche ¢ caritarive che la stessa Limirgia
quaresimale prevede ¢ raccomanda. [a pratica del diginne,
cosi caratteristica fin dall"antichita in questo Lewmpo liturgico,
“esercizio” che libera volontanamente dai bisogm della vira
Lerrena per riscoprire la necessiei della vita che viene dal cielo:
“Non di solo pane vivra I'vomo, ma di ogni parola che esce
dalla bocca di Dio™.

All'inizio della primavera, quando la natura si risveglia dal
sonno invernale ¢ o rinverdisce, la Chiesa propone un
tempo forte segnato dall’essenzialita, dalla serieti, dalla
penitenza. Sembra un controsenso, vi si potrebbe avwertire un
contrasto con il desiderio di rinnovamento ¢ risveglio che la
natura ispira in un lWmpo in cui Mo appare nuovo, pin caldo,
pia luminoso. Finvece la consonanza tra il dato naturale e il
cammino spiritvale ¢ profonda. Per rifiorire, per rinverdire,
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occorte riscoprire ¢io che ¢ veramente importante ¢ lormare a
sceglierlo; e per poter far questo & necessano distnguere mitro
¢i6 che non ¢ davwero importante ¢ lasciarlo da parwe, o
almeno rimetterlo al suo posto in una scala di valori che tende
facilmente a degradare scambiando il superfluo con urile,
linutile con Nindispensabile.

E. importante comprendere che per il cristano la penitenza
non ¢ un fine in s¢, ma un megzo per rivovare il sense pro-
fondo del proprio essere e della propria vocazione alla vita e
alla fehicita. 11 enstano non crede che la sua amima sia impn-
glonala i un corpo callivo ¢ che, morulicando quest ultimo
in quanto causa di male, I'anima ne possa trarre vantaggio. i
fronte alla persona winana nella sua integnita (corpo ¢ anima)
Dio si compiace chiamandola “cosa molio buona® Tl eristiano
che Ia penitenza, semplicemente tempra la propnia persona (c
non solo il proprio corpo) per scegliere o che ¢ pia unpor-
tante e davvero qualificanre. Per questo, anche la Confrarer-
nita, che voglia vivere con intensita il periodo quaresimale,
deve evidensare il caratiere di mezzo delle pratiche peniten-
ziali, non assolutizzandole, armcchendole e armalizzandole, in
modo che predispongane alla gioia pasquale ed esprimano
una dimensione comunitaria aperta sopratmitro ai pin poveri e
hisognosi, in una logica di condivisione.

Il Direttorio enuclea  le  carattenistiche  del  periodo
fquaresimale che rendono la quaresima un tempo forte; per la
loro natura chicdono di essere valorigzale nsicme.
Ricordiamole e riflettiamoci:

e ascolto della Parola;

*  CONVETSIONE:;

¢ preparazione e memoria del bartesimo;

* nconciliaaonce con Dio ¢ con 1 fratell;

* penitenza cristiana che si avvale dei mezzi della pre-

ghiera, del diginno, dell’clemosina.
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* Ascolto della Parola: ho dimestichezza con la Parola di Dio?

Conosco almeno sommariamenie la Bibbia, il genere lette-
rariv, i contenuti dei vari libri?
Ricordo guali brani biblici sono stati proclamati domenica
scorsa’ Mi sono mai lermato durante la settimana a riflet-
tere su quanto avevo ascoltalo? Lo altre occasioni per ascol-
lare la Parola di Dio, per riflleticre su di essa, per condivi-
dere la riflessione e discutere le mie conclusioni con i
fratelliz

¢ Conversione: personale ma anche comunitaria. Ci sono
aspetti della vita fraterna che richicdono di essere rivisti alla
luce del Vangelo e che richiedono un cambiamento del
cuore prima ancora che della prassi?

* Preparazione ¢ memoria del battesimo: ci sono parenti o
amici che si preparano a ricevere il battesimo o a chiederlo
per un figlio? Si potra celebrare il battesimo nella veglia pa-
squale condividendo con la Confraternita la givia della fa-
miglia?

* Riconciliazione: anche guesto aspetto interpella la co-
scienza personale. Qui c¢i soffermiamo sull’aspetto comuni-
tario condivisibile. Ci sono situazioni di rancori - odio - divi-
sioni - liti che attendono che qualcuno rompa il ghiaccio o
tenda la mano? Verifichiamo lo stato dei rapporti con la co-
munita parrocchiale nel suo complesso.

* La preghiera: abbiamo occasioni per pregare insieme con la
Confraternita? E con gli altri membri della comunita cri-
stiana? Conosco almeno le ore fondamentali della preghiera
quotidiana (lodi ¢ vespri)?

+ Il digiuno: le manilcstazioni di pieta organizzate rendono I'i-
dea cristiana del digiuno? Oggi molti ampliano il digiuno
dal cibo alla televisione, o ad aliro. Proviamo a cercare in-
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sieme ambiti della vita moderna nei quali ¢ possibile porre
con intelligenza il segno della rinuncia.

* L’elemosina: rinunciare a qualcosa per tenere tutto in banca
nunéaubﬂeﬁuisﬂmn,mlﬂrchieﬂaegnm Qunli attivila
pomamu proporre per condividere con i poveri i lruiti
della rinuncia quaresimale?

Le Confraternite per il periodo quaresimale, ¢ in par-
ticolare per la settimana Santa, hanno espresso lungo i scooli
molte manifestazioni di pietda popolare, che hanno esaltato i
“misteri” dclla vita, della passione, morie e risurrezione di
Gesa. La torte devozione ai delori del Signore umiliato,
vilipeso, tlagellato e coronato di spine, caricalo della croce, ¢
chie muore per noi, ¢ alla Santissima Madre Addoloraia, hanno
suscitato molteplici modalita ed espressioni di fede che ancora
og resistono all’usura del tempo e, quando vengono ben
celebrau pubblhicamente, attrano una molrimdine di gente
che partecipa in diversi modi ¢ con forte intensiti alle pratiche
di pieta.

Certamente, sappiamo bene che accanto a questi fedeli
devoti vi sono molu curiosi ¢ scettici che disdegnano queste
forme di pieta e di culto, Proprio perché abbiamo wna grande
responsabilita verso la picta popolare, dobbiamo sempre pin
cercare di purificare le nosure tradigioni dalle incrostazioni o
dalle forme di culio poco rispondenu alle celebraziom
limirgiche. Certamente perd dobbiamo mantenere tutto cio
che esprime il meglio della nosira wadizione, devozione o
fede, amtando a far comprendere che la persona umana non @
solo ragione, ma & anche cuore, sentimento, cmozone,
commaozione ¢ ranto altro,



la fede, oltre che essere vissuta personalmente come
conversione, devessere vissuta anche pubblicamente in
comunitad; in quesio senso le noswre forme di piela popolare
possono (¢ devono) comunmicare questl valori che toccano il
rapporto verticale con il mistero, ma anche la dimensione
onzzontale umana, per giungere alla mente ma anche al
cuore, in una continua osmosi, propro come dev'essere fra la
liturgia e 1a pieta popolare,

Risplenda la tua luce, Dio misericordioso, sui tuoi figli
purificati dalla penitenza; tu che ci hai ispirato la volonta di
servirll, porta a compimento I'opera da te iniziata.

Per Cristo nostro Signore.




Schedan. 6

Dio, autore di ogni grazia, che nella risurrezione del tuo
Figlio ci hai faito passare dalla morte alla vita, benedici la
nostra comunita e fa’ che possiamo testimoniare con le opere
quanto professiamo con la fede.

Per Cristo nostro Signore. Amen.

Si suggerisca la lettura dei nn. 140-156 del Dircttorio, dove
sono descritte e commentate le forme di pieta popolare
caralleristiche del Triduo e del tempo di Pasqua.

Si consiglia anche la lettura dell’Fsortazione Apostolica di
Papa Paolo VI " Gaudete in Domino”, sulla gioia cristiana (1975).
disponibile su internet alla pagina
http://www.vatican.va/holy _[ather/ paul_vi fapost_cxhortations /
documenis,/ hi_pvi_exh_19750509 gaudete-in<lomino_ithtml)

Ogni anno, nel "sacratissimo triduo del crocifisso, del
scpolto ¢ del risorto” o Triduo pasquale, che va dalla Messa
vespertna del Giovedi nella Cena def Signore fino ai Vespri della
Domenica di Risurrcaone, la Chiesa celebra “in intima
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comumonc con Cnsto suo H]u:-:m". 1 gr.mdi misten dell’ umana
redenaione,

“Non abbiate paura! Voi cercate Gesu Nazareno, il
crocifisso. E risorto, non & qui™ (M 16,6).

All'alba del primo giorno dopo il sabato, come narra il
Vangelo, alcune donne vanno al sepolcro per onorare il corpo
chi Gesi, che, crocifisso il venerdi, era stato aveolto in (retra in
un lenzuolo e deposto nel sepolero. Lo cercano, ma non lo
trovano: non ¢ pi nel ]llﬂgﬂ dove ¢ stato 5npnh.n. h Lan
rimangono solo 1 segni della sepoltura: la tomba vuota, le
bende, il lenzuolo. Le donne, turtavia, restano tarbare alla vista
di un “"@wovane vestito d’'una veste bianca”, che annuncia loro:
“E risorto, non & qui”.

Questa sconvolgente notizia, destinata a cambiare le sora
della stona, continua da allora ad echeggiare di generazione
1 enerazione: annuncio anuco ¢ scupre nuovo. [...]

O sublune mistero di questa Notte Santal Note nella gquale
riviviamo |'evento straordinario della Risurrezione! Se Cristo
[osse rimmasto prigionicro del sepolero, Pumanita ¢ Uintero
crealo, in un certo modo, avrebbero perduto il loro senso, Ma
Tu, Cristo, sei veramente risorto! [...]

In questa notte di Risurrezione tulto ricomincia dal
“principio”; la crearione riacquista il suo aulentico significalo
nel piano della salvezza. F. come un nuovo inizio della storia e
del cosmo, perché Cristo & risorto, “primizia di coloro che
sono morti” (/ Cor 15,20). Tui, “'ultimo Adamo”, & diventato
“spirito datore di vita™ ( Cor 1545). [...]

In questa Norte Santa & nato un popola nuovo con il quale
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lddio ha suggellato un’ctena alleanza nel sangue del Verbo
incamato, crocifisso e risorto,

St entra a far parte del popolo dei redenu wediante il
Baltesimo. “Per mezzo del battesimo - ci ha ricordato
"apostolo Paolo nell’Epistola ai Romani - siamo stati sepolt
insieme a lui nella morte, perché come Cristo fu risuscitato dai
mort per mezzo della gloria del Padre, cosi anche noi
possiamo camminare in una vita nuova” (6,1).

Il farto che la noswa vita terrena un giorno si concluderd &
'unica certezza chiaramente presente alla coscicnza di ogni
uomo; una certezza che o accompagna dalla prima cri della
ragione e che non € scossa da aleun dubbio, lnoltre tatri,
prima o poi, hanno fawo Uesperienza dolorosa della morte di
una persona cara. Chi si sia trovato anche solo una volta ad
assistere un nomo che muore, chi abbhia udito 'ullimo softio
che esce dalle labbra, accanto al dolore per la perdita, forse
prima ancora di questo, avwerte anche un senso di profonda
vertigine, di smarrimento, possiamo dire di panra, 1l cadavere
non rende ragione della persona. Dov'é la persona che
conosco, che amao, con cui ho condiviso un trarto pit 0 meno
hingo di swrada? Il mrbamenio delle donne che trovano vuoto
il sepolcro di Gesin aceresce il senso di smarimento e fomenta
l'angosciosa domanda: “dov'é?” Una domanda che impli-
citamente rinvia a un’altra: “verso quale meta - o quale abisso
= sto andando anche 107" La risposta dell’angelo & un invito a
non avere paura perché il Signore, che cra morto, ora é vivo
per sempre, E inutile frugare tra le bende o cercare un
cadavere, che comungque non darebbe risposta. Gesi &
risuscitato ¢ si rivela Signore della vita e della morte. 1.2
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liturgia bizantina da Pasqua all’Ascensione continua a
ripetere: “Cristo e risorto. E VERAMENTE risorio”. L'awerbio
dice I'attenzione al dato reale, che non ammeue allegoriz-
7azioni o capziosi annacquamenti: non si tratta di una
sopravvivenza nella memoria dei discepoli o nel valore dei
gesti compiuti ¢ delle parole pronunciate; il Signore & vivo
davvero, ¢ per sempre. A Tommaso chicdera di stendere la
mano e di Loccare le ferite: 1a risurrezione non & un mito o un
genere lelterario, Questo & vangelo, questa € la buona nolizia
che 1 cristiani ricevono, accolgono €, a loro volta, continuano
ad annunciare a ogni uomo di ogni tewpo: alla certezza della
fine possiamo sostituire la cerrezza della vita senza fine, Un
annuncio che € per witti ¢ non conosce barriere proprio
perché per mitti si pone la domanda sul senso di una vita che
scibra finire. Un annuncio che nel battesimo si fa pegno e
anucipazione, in quanto a ogni bartezzalo ¢ gia comunicata la
vila del Risorto.

* Quali sono le paure che derivano dalla paura della morte e
che continuano a tenerci imprigionati in mille lacci? Si pensi
alle pii diffuse: timori dei giovani di fronte alle responsabi-
lita della vita familiare, la paura del futuro (personale, so-
ciale, ambientale...), I'insicurezza nel lavoro e il conscguen-
te timore di disagio economico, la paura della malaiia....

* La consapcvolezza della vita nuova inaugurata da Cristo
aiuta a superare le paure e a vivere una vita qualitativamente
nuova:

* “Pace a voi” ¢ il saluto pasquale del Risorto. Sperimento
nella vita la dimensione pasquale della pace? Sono costrut-
tore di pace ncll’ambiente familiare ¢ lavorativo?

* 1 miei comporiamenti, le mie parole trasmettono la ginia di
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chi si senie vivo ¢ unito per sempre a Cristo Risorto?

¢ Guardiamoci attorno: come put operare la Confraternita
nelle attivita di annuncio del Vangelo?

* In moltii luoghi nel periodo di Pasqua il parroco visita le fa-
miglie per la benedizione. La Confraternita pud promuo-
vere un momento di preghiera comunitario (nel condomi-
nio, nella frazione, sulla via) che preceda la visila alle

singole case?

La Pasqua & il mistero centrale della nostra fede e di mitra la
vita della Chiesa. Purtroppo per molti cristiani non ¢ cosi,
sembra una lesta meno importante del Santo Natale, meno
coinvolgente sul versante emotivo e limirgico.

Con i nostri riti e tradizioni noi dobbiamo far si che la
Pasqua sia riposta al centro della vita cristiana. La vita
confraternale, con il suo esempio, deve alutare 1 sacerdot in
questo ministero di evangelizzazione, affermando con la
propria vira, scelre, iniziatve che 11 mistero della Pasqua ¢ il
mistero di morte ¢ risurrczione, che a proietta oltre questa
vira e ci immetre nell’cternita di Dio, ¢ per questo ¢ il cenuro ¢
il cnore di mitto 'anno Lhiturgico.

Ogm festa in onore della madre di Gesa, come quelle dei
Sann patroni, si dipartono ¢ vanno a convergere verso 'unico
mistero di salverza, che ¢ la Pasqua.

Vivere in questy dimensione la propria domenica, anche
attraverso il riposo, € lo scopo della nostra vita e dev'essere lo
scopo principale della Confraternita.

Per questo ¢ necessana la formazione continua nella lede
della Pasqua, come pure € importante tenere alta la tensione
di far partire da questo punto centrale della Liturgia, ogni
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iniziativa di pieta, devozione, ma anche di carita o di ogni altro
tipo,

Facciamo in modo che le nostre manifestazioni abbiano a
rendere sempre pii visibile, comprensibile e accettabile a
il dono pasquale di Cristo,

Regina dei cicli, rallegrati, alleluia:
Cristo, che hai portato nel grembo, alleluia,
¢ risorio, come aveva promesso, alleluia.

Prega il Signore per noi, alleluia.
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Schedan.7

Vergine Madre, liglia del wo Figlio,
Umile ed alta piu che creatura,
Termine fisso d’clerno consiglio;

Tu se’ colei che 'umana natura
Nobilitasti si, che 'l suo Fattore

Non disdegno di farsi sua fattura.
Nel ventre tuo si raccese I'amore

Per lo cui caldo, nell’'eterna pace,
Cosi ¢ germinato questo fiore.

Qui se’ a noi meridiana lace

Di caritade; e giuso, intra i mortali,
Se’ di speranza flontana vivace.
Donna, se’ tanto grande e tanto vali,
Che qual vuol grazia, ed a te non ricorre,
Sua disianza vaol volar senz’ali.

La tua benignita non pur soccorre

A chi dimanda, ma molte Nate
Liberamenie al dimandar precorre.
In te misericordia, in e pictate,

In t¢ magnificenza, in te s’aduna
Quantunque in creatura ¢ di bontate.
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Si suggerisca la lermira dei nn. 183-207, ossia del capitolo V
del Direuworio, dove sono descritte & commentate le forme di
pieta popolare mariana raccomandate dalla Chiesa. In
particolare, sard opporiuno che la guida spieghi il n. 186, che
compendia in poche righe pinttosto dense i riferimenti
fondamentali per inquadrare i pii esercizi mariani nell’alveo
della preghiera  cristiana: nola  wrinilaria, componénie
cristologica, dimensione pnewnatologica, carauere ecclesiale,
tondamento nella Sacra Scrittura, sensibilita ecumenica,
corretta antropologia, tensione escatologica © nussionar.

Si comsigha anche la lettura della letiera aposiolica di Papa
Giovanni Paolo 11 Roesarium Virgings Mariae (2002).

I tedeli comprendono facilmente il legame vitale che unisce
il Figlio alla Madre. Sanno che il Figlio ¢ Dio ¢ che lei, la
Madre, ¢ anche loro madre. Intiscono la santtd immacolata
della Vergine ¢, pur venerandola quale regina gloriosa in
cielo, sono muravia sicun che cssa, picna di miscricordia,
intercede in loro favore e quindi implorano con fiducia il suo
patrocinio. T pin poven la sentono particolarmente vicina.
Sanno che essa é povera come loro, che soffri molto, che fu
paziente e mite. Sentono compassione per il suo dolore nella
crocifissione ¢ morte del Figlio, gioiscono con lei per la
risurrezione di Gesi. Celebrano con gioia le sue feste,
partecipano volentieri alle processioni, si recano in pelle-
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grinaggio ai santuari, amano cantare in suo onore, le offrono
doni votivi. Non tollerano che qualcuno la offenda e istinti-
vamente dillidano di chi non la onora,

Il popolo cristiano sembra avere da sempre compreso quella
verita di fede che la Chiesa insegna dicendo che Maria é la
prima dei redenti, in cui tutta 'umanira vede il modello ¢ il
compimcento della propria speranza. La vita di Maria ¢ un
arazen in cui st infrecciano i fili della quotidiana esperienza
umana, che ogni persona pud comprendere a partire dalla
propria, ¢ i fili dell'intervento di Dio, imprevedibile, che
sconvolge ogni progetto, che innalza i deboli e confonde i
porenti. La chimnara di Dio si manitesta in un modo che lascia
picna liberta alla crecamra, ma, se accolta, sconvolge la
normalita della sua vita, tocea le aspirazioni pin naturali ¢ i
sogmi pin cari, li picga a un progeuo lanto esaltante, quanto
misterioso, Nella vita di Maria contempliamo 'artesa trepi-
dante del figlio, la gioia per Ia sua nascita, le difficolta della
vita, 1l silenzio meditativo ¢ comprensivo di una madre che
legee nel enore del figlio ma che sa arvestarsi sulla soglia della
sua alterita personale ¢ della sua partecipazone onrologica al
mustero di Dio, il dolore straziante per la perdita dell'unico
Figlio. Sorto la croce, athidata al discepolo prediletto, Maria
diventa figura della Chiesa nascente. Di fronte al sepolero ella
custodisce la speranza e, nella gioia della risurrczone, trova
risposta a tutti gli interrogativi ¢ alle difficolia del passaro.
['Oriente cristiano ha sintetizzato nell’icona della dormizione
la vocazione di Maria: nel momento della morte, circondara
dagh apostoli, Maria, in forma di bambina, é presa in braccio
dal Figlio divino. E il capovolgimento dell’icona in cui ¢ Maria
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a tenere in braccio il Bimbo divino: chi ha accolte Dio nella
sua vild, sara preso in braccio da Lui nell’eternita. La vene-
razione per Maria Santissima deve fare costante nfenmento a
questa dinamica di rapporto wra Dio ¢ 'vomo che, sul-
I'esempio di Maria, i va realizzando in ciascuno di noi.

Maria, modcllo di disponibilita: accetto che nella mia vita
faccia irruzione I'imprevedibile fantasia di Dio?

Maria, modello di fiducia: riesco a dire a Dio “si compia in
me la tua volonia™ anche quando questo richiede sacrificio,
anche quando le tenebre sembrano avvolgere completa-
mente la vita ¢ sconvolgere i progetti pia belli?

Maria, modello di sapienza: so cogliere 'essenziale nella
vita e nelle esperienze che faccio, o mi lascio sedurre dalla
vanita delle apparenze, dal turbine delle emozioni, e mi di-
sperdo in una miriade di attivita e distrazioni che lasciano il
vuoto nell’animar?

Maria, modello di sposa e madre: vivo la fedelta a Dio nella
vita familiare? Mi pongo rispetio ai figh in anecggiamento di
amorevole vigilanza ¢ di rispetto, in modo da favorirve le in-
clinazioni e le doti di ciascuno, ¢ senza pretendere che fac-
ciano quello che avrei voluto lare iof

Maria, modello di preghiera: custodisco nel cuore la memo-
ria di cié che Dio compie in me e nella mia comunita, ali-
mento Uintimita del dialogo personale nella preghiera?
Maria, modello di speranza: guardo con fiducia al fuluro,
confidando nella provvidenza, o mi lascio andare al pessimi-
sma che porta a chiusure egoistiche?



Da sempre le nostre Conflraternite hanno onoraro la madre
di Gest, con particolare venerazione. Molte di esse sono dedi-
cate al suo nome Santissimo ¢ sono poste sotto la protezione di
Let invocata con i vari titoli. La fede ¢ 'amore del popolo |'ha
scmpre sentita, olire che come la madre di Gesd, anche come
la madre di toti gli uomini. | mesi mariani (maggio-ottobre),
le feste a lei dedicate, i tridui, i settenari, i primi sabati del
mese, il rosario, le litanie, le consacrazioni al suo cuore imma-
colato, 'atlidamento, lo scapolare, le medaglic ¢ tante alire
tradizioni di pictd popolare locali sono diventate patrimonio
di wittd. Certamente non devono soppiantare la Titirgia, ma
tegrarla, armonizzandosi come in una grande sinfonia di
lode a Dio e alla Madonna, La Vergine Maria ci deve portare a
Gesii. Lei stessa ci dice: “Fate quello che Fgli vi dira” (Gy 2,5).
L'onore che atribuiamo a Lei ¢i deve awicinare sempre di pin
al Signore, di cui ¢ “'umile serva®”.

Percio o quello che facciamo in suo onore, deve aintare
tutt, contratclh e consorelle, ma anche il popolo che ci vede, a
crescere nell’amore per Dio e nella vita cnistiana che & servizio.

leniamo bene 1 nostr stendardi, le stame della Madonna, le
mscgne, le edicole, gli abil, facciamo hene le nosue proces-
stoni perché sono espressione di un amore verso Maria, ma-
dre di Gesii, guida che ci porta verso il cielo.

O Dio, che nella gloriosa risurrezione del tuo Figlio hai
ridato la gioia al mondo intero, per intercessione di Maria
Vergmme concedi a noi di godere la gioia della vita senza line.

Per Cristo nostro Signore.
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